PROGRAMMA
10:00 - 10.30

10:30 - 10:45
10:45 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:45
13:45 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:156 - 15:30
15:30 - 15:45

Moderatori: Gabriele Torresan e Alberto Gerardo

Inizio Convegno

Saluto Pres. Renato Sonego
Saluto dei Soci fondatori
Saluto Main Sponsor Bergila

Situazione dati Soci AISA
Pres. Renato Sonego - Graziano Barberini

Esposizione lavori di ricerca del gruppo di lavoro
Presentazione progetto indagine

Marianna Cognola

Risultati questionario Voce degli Aufgussmeister

Riccardo Marzi

Risultati questionario Voce dei Soci Sostenitori

Federica Pennisi

Risultati questionario Voce dei Centri

Federica Pennisi

Risultati questionario Voce delle Scuole patrocinate AISA e
dei Fornitori

Chiara Fornasiero

Confronto tra i risultati delle varie Voci e conclusione indagine
Marianna Cognola

Salute e stili di vita dell’/Aufgussmeister/in.
Presentazione del vademecum dedicato al benessere dei
Maestri e delle Maestre di sauna

Barbara Alessandrini - Medico

Pausa Buffet

Interventi di approfondimento:

"AISA verso il riconoscimento ex L. n.4/2023: quali
prospettive per I’Associazione e per gli
Aufgussmeister/innen"

Elena Bressan Notaia - Angelantonio Testa Avvocato
Proposte del gruppo di lavoro per la formazione continua e
permanente

Francesco Milanese

L'evoluzione della figura dell'Aufgussmeister nel contesto
internazionale e la sua importanza nel mondo dell'industria e
del benessere

Lasse Eriksen - Board ISA - Vice - President Aufguss WM -
Develpment Manager Farris Bad (NO)

Il ponte tra Aufgussmeister ed Ospiti: un Centro affiliato
AISA
Danny Righi - Responsabile SPA Aquaria Therma/ Sirmione

Sound of sauna: la musica per il benessere
Corrado Bungaro - Musicista e Musicoterapeuta

Conclusioni
Riccardo Marzi e Marianna Cognola



